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ARETS AFDELINGSM@DER

September er gaet, og 2022’s afdelingsmgder er nu alle veloverstdede — det er et emne, vi natur-
ligvis skal vende i denne udgave af beboerbladet. M@gderne afholdes i august og september, og det
er et af de vigtigste tidspunkter indenfor beboerdemokratiet. Her trzeffes alle vigtige beslutninger
for afdelingen og dens beboere. Pa side 14 og 15 kan du laese en reportage fra afdelingsmgdet i
afd. 211 Kastanievej i Sunds, hvor vi ogsa fik en snak med nogle af beboerne i afdelingen.

I Revlingens Kvarter, FeellesBos afdeling 200, bor Michelle Wienstern, ogsa kendt som Misse. Misse
er en kendt og hgjt veerdsat person i Gullestrup, hvor hun bruger utallige timer pa frivilligt arbejde,
blandt andet i Plads Til Forskel. Misse har sagt ja til at fortaelle om sit liv, og hvad der driver hende

til at deltage i frivilligt arbejde og alle de ting, hun ellers har gang i. Du kan laese Misses historie pa

side 10.

En flok friske bgrn og unge brugte den sidste uge af deres sommerferie pa at laere om mad, smage
pa nye retter, lzere nye ingredienser at kende og maske bedst af alt at kreere flotte lagkager. Alt
sammen pa Gulle Gourmet. Gulle Gourmet blev gennemfgrt af Det Sociale Gullestrups Madhold i
samarbejde med den boligsociale helhedsplan Plads Til Forskel. Formalet var at give unge lov til at
udfolde sig i kokkenet, lzere om mad og komme taettere pa madlavning. Laes om Gulle Gourmet og
se billeder pa side 9.

Sidst men ikke mindst bringer vi i denne udgave billeder fra Hannes have. Hanne har den skgn-
neste oase midt i Herning, og vi var sa heldige at fa lov til at se Hannes have og bringe billeder fra
den her i bladet pa side 8.

Sidst i bladet finder du krydsordet. Lgser du det og sender Igsningen ind til os, kan du deltage i
konkurrencen om et gavekort til biografbilletter.

God forngjelse og rigtig god lzeselyst. ‘Til enhver Lejlighed’ lander hos dig igen til december.

Med venlig hilsen
Organisationsbestyrelsen for FzellesBo

HAR DU EN ANDERLEDES HISTORIE, ELLER SPENDENDE OPLEVELSER I DIT LIV
Lige nu bor der over 10.000 mennesker i FeellesBos over 5.000 lejemal — alle med
hver deres sgde, sjove, speendende, overraskende og interessante baggrund,
historie eller livssyn.

Fortael den i ‘Til enhver Lejlighed’. Skriv til redaktionen pa kans@faellesbo.dk,
ring til FellesBo pa 96 26 58 34, eller naevn det for en af boligradgiverne eller din
ejendomsinspektgr, naeste gang du kommer forbi BoligButikken i Nygade eller
mgder dem i dit omrade.
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Faelles gature i Aulum

Tre onsdag formiddage i september gik en flok glade beboere

pa vandreture pa forskellige ruter i Aulum og omegn med Lars
og Ebbe fra Mennesket i Midten. Ruterne var planlagt, sa de
fleste omrader af Aulum blev besggt, savel de bymaessige som
naturperlerne i og omkring byen. Pa hver tur kunne beboerne
vaelge en rute pa ca. to kilometer og en pa ca. fire kilometer, sa
bade gangbesvaerede og folk med "gode ben” havde noget at
ga efter. Turene blev afsluttet med en kop kaffe, en smakage og
en masse hygge og snak pa Faktas p-plads.

Alle FzllesBos syv afdelinger i Aulum har vaeret repraesenteret
pa gaturene, og der har vaeret mellem 13 og 15 deltagere hver
gang. Initiativet er et led i Mennesket i Midtens aktiviteter med
henblik pa at fremme trivslen i Faellesbos afdelinger.

Nye ansigter hos FaellesBo

PHILLIP BYH@I SORENSEN er pr. 1. august ansat som ejendomsservicetekniker i omrade Nord.
Phillip er 27 ar og er nyuddannet ejendomsservicetekniker i 2021.

MICHAEL M@RCH er pr. 8. august ansat som ejendomsfunktionaer i omrade Vest.
Michael er 41 ar, bor i Ikast, og kommer fra en stilling som mekaniker hos Toyota i Herning.

MOGENS HAUGE er pr. 1. september ansat som serviceinspektgr i omrade Midt.
Mogens er 55 ar og kommer fra et job som projektleder hos Region Midtjylland.

KIM B. GRARUP er ansat som ny drifts- og projektchef pr. 1. oktober 2022. Kim er 45 ar og
kommer fra en stilling som fagkoordinator ved Vej, Trafik og Byggemodning hos Herning Kommune.

WINNIE BAKH@J JENSEN er pr. 1. oktober ansat som gkonomimedarbejder.
Winnie er 56 ar og kommer fra en stilling som regnskabsassistent hos Dagrofa.




Korte nyheder

Pa tur for et renere Gullestrup

A
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Tager du pa tur langs Levbakkevej eller i Gullestrup hundeskov, vil du maske lzegge maerke til, at der ikke ligger
meget skrald, slikpapir og daser og flyder i naturen. Det skyldes den gode indsats fra en lille gruppe lokale fra
Lyngbyen, som tirsdag den 9. august drog ud og samlede skrald.

Ifgrt grenne veste, og bevaebnede med gribetaenger og poser, gik gruppen hardt til veerks, og det blev til en hel
del fyldte poser.

Gruppen bestod af medlemmer fra de lokale fritidsklubber under Det Sociale Gullestrup (DSG), Plads Til Forskel,
en lokal skraldegruppe, og beboere fra omradet, som gerne ville hjaelpe til pa dagen. Initiativet var en del af
kampagnen Ren Natur, som udlante udstyr til dagen.

Lidt nostalgi Dgdsfald

Hernings bybus linje 1, som i 1956 kgrte til det

dengang nybyggede Gormsvej pa Holtbjerg. Tidligere medlem af FaellesBos organisations-

bestyrelse, Kirsten Sgrensen, dgde i august
efter leengere tids sygdom.

Vores tanker gar til Kirstens familie.
/Aret veere Kirstens minde.
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BoligButikkens abningstider
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INTRODUKTIONSAFTEN:

Velkommen i afdelingsbestyrelsen

KARE NYVALGTE AFDELINGSBESTYRELSESMEDLEM

Organisationsbestyrelsen og FaellesBo vil gerne byde dig velkommen. Vi ser frem til et godt og
spaendende samarbejde med dig og hele afdelingsbestyrelsen.

Erfaringen viser, at der kan veere mange spgrgsmal i forbindelse med afdelingsbestyrelsesarbejdet.
Derfor vil vi gerne invitere til en introduktionsaften, hvor vi bl.a. vil guide dig igennem afdelings-

bestyrelsens opgaver og kompetencer.

Introduktionsaftenen afholdes:

onsdag den 2. november 2022 kl. 17.00 - 20.00
i vores administration Nygade 20, 1. sal, Herning. Indgang fra garden v/nr. 4.

Du vil pa mgdet ogsa fa mulighed for at hilse pa nogle af medarbejderne fra administrationen, og skulle
du have spgrgsmal, kan du ogsa fa svar pa disse.

Af hensyn til forplejningen vil vi gerne bede om din tilmelding senest mandag den 24. oktober 2022 pa
telefon 96 26 58 49 eller pa e-mail til muk@faellesbo.dk.

Vi glaeder os til at se dig.

Folg FeellesBo pa
facebook.

® Nyheder fra FzellesBo
® Billeder fra din afdeling
® Konkurrencer

® Og meget mere



Hannes have

Hannes oase

| afd. 103 Ny Mgllevej gemmer sig en unik have. Man
ser det ikke fra vejen, men vi var heldige at blive
inviteret indenfor hos Hanne Hedegaard Petersen

og Peter Altenhofen en dejlig dag i juni, og pludselig
stod vi i en frodig oase. Haven er primaert Hannes
fortjeneste — det er hendes store hobby, og her hun
slapper af. Billeder siger mere end ord, og vi vil der-
for lade billederne tale deres eget sprog.

Af Karin Nygaard Sgrensen




Gulle Gourmet

Liv og glade dage pa
Gulle Gourmet

En flok friske bgrn og unge brugte den sidste uge af deres sommerferie pd at laere om mad,
smage pad nye retter, laere nye ingredienser at kende og maske bedst af alt at kreere flotte lagkager.

Alt sammen pa Gulle Gourmet.

Af familiemedarbejder hos Plads Til Forskel Malene Jakobsen

Gulle Gourmet blev gennemfgrt af Det Sociale Gulle-
strups Madhold i samarbejde med den boligsociale
helhelhedsplan Plads Til Forskel. Formalet var at give
unge lov til at udfolde sig i kgkkenet, lzere om mad og
komme taettere pa madlavning.

Ingen kogebgger her

Der blev ikke fulgt opskrifter eller tykke kogebgger. Det
var leg, sjov og masser af vilje til at lave dejlig mad og
smage pa tingene, der gjorde dagene gode.

Bgrnene dystede i mad pa grill, mad med grgntsager og
bedste efterligning af en omelet. Der var konkurrencer
om at geette grentsager som aubergine, fennikel og
knoldselleri, og der blev vist en film om, hvordan man
IKKE skal bega sig i kekkenet, hvis man vil sikre god
hygiejne. Der blev duftet til alverdens krydderurter og
smagt pa lidt af hvert med (mund)bind for gjnene, og
der blev foldet somaliske sambusa.

Lagkage til alle

Dagene sluttede af med, at bgrnene lavede flotte lag-
kager, som blev serveret til et stort dbent arrangement
i Bygaden, hvor over 80 forzldre, sgskende og klasse-

kammerater begejstrede trodsede regn og tordenbulder
og kom og spiste kage.

Naboerne i Bygaden, Kirkens Korshaers varmestue
Lyngblomsten, b@d pa varm kakao, dremmekage og
kaffe til geesterne og stedets brugere. Den lokale, gratis
tgjgenbrug, Tejbyttebixen slog dgrene op og skabte
stemning i Bygaden.

Arrangementet var stgttet med 10.000 kr. af EDC Poul
Erik Bech Fonden. Det betgd, at der kunne indkgbes
sma kogeplader til alle hold, flotte forklaeder og en hel
masse laekre ravarer.

Det Sociale
Gullestrups Madhold

Det Sociale Gullestrups Madhold bestar af syv
lokale ildsjele. Madholdet arrangerer arligt
feellesspisninger og hgjtidsfester i Gullestrup.







1 Revlingens Kvarter, FzellesBos afdeling 200, bor Michelle Wienstern, ogsa kendt som Misse. Hun er gift
med Mike, og tilsammen har de tre bgrn: Martin pa 17, Mette pa 25 og Misses aeldste sgn, Michael pa
27. Misse og Mike har vaeret sammen i 27 dr, forlovet i 25, og her i sommer blev de viet hjemme i deres
hgjtelskede baghave og fejret af ikke mindre end 60 gaester. Misse er en kendt og hgjt veerdsat person i
Gullestrup, hvor hun bruger utallige timer pa frivilligt arbejde blandt andet i Plads Til Forskel.

Af Tine Alexandersen

En omskiftelig tilvaerelse

—Jeg er fgdt i Malmeg, Sverige. Der boede jeg som helt
lille, men gennem hele min barndom flyttede vi meget,
og vores familie var nok det, man kalder en “nomade-
familie”. Det betgd, at jeg var en genert, lille pige, og
jeg folte aldrig, at jeg rigtigt passede ind. | min skoletid
skiftede jeg skole adskillige gange, fordi mine forzeldre
flyttede fra sted til sted; sa det blev en noget rodlgs
tilveerelse. Mine sgskende og jeg havde dog en fast og
tryg "helle” hos vores gudforaeldre, som var bosat i
Sverige. Der holdt vi altid sommerferie, og der var der
fred og ro.

Som 16-arig var Misse au pair i England. Senere arbej-
dede hun blandt andet som mekaniker, og hun tog fat
pa uddannelsen som eksportchauffgr.

—Jeg har altid veeret mest til typiske “mandefag”. Det
hanger nok lidt sasmmen med, at bade min bonusfar og
min gudfar var chauffgrer. Jeg kunne godt lide at bruge
mine hander. Det var dér, jeg brillerede og ikke fglte
mig udenfor eller forkert, forklarer Misse.

To muligheder

— Da jeg som 18-arig var blevet gravid efter at havde
arbejdet i Dalgards Tivoli, skulle jeg finde ud af, hvor
jeg ville bo, og jeg valgte Gullestrup. Det var her, jeg
gennem arene havde boet flest gange, og her fglte jeg
mig mest tryg. Men samtidig tog jeg en meget stor be-
slutning. Jeg stillede mig op overfor mig selv og sagde:
"Misse! Der er to muligheder. Enten fortsaetter du med
at vaere hende, der er naiv, fglger med stremmen og
bare ggr, hvad du bliver bedt om. Eller ogsa begynder
du at sta op for dig selv, viser alt det du kan, og hvem du
i virkeligheden er.” Mine bgrn skulle ikke have en mor,
man kunne manipulere med.

Misse fgdte sin sgn syv uger for tidligt, og smed
samtidig manden ud, fordi hun fandt ud af, at han var
alkoholiker. | stedet for at szette sig ud i sin have, satte
hun sig ud i Bygaden i Engens Kvarter — lige ved siden af
vaskehuset. Og sa snakkede hun med folk, der gik forbi.
—Jeg teenker nok lidt anderledes end andre folk, men
pa den made laerte jeg alle dem, der boede i Engens
Kvarter at kende. Det betgd ogs3, at jeg tog imod
mange udlaendinge, nar de flyttede ind herude. Blandt
andet Seljka, der kom fra Bosnien, og som i dag er vores
dejlige bydelsmorskonsulent. Jeg drak kaffe med hende,
viste hende hvordan vaskehuset fungerede og sa videre.
Det har jeg ogsa gjort med Ummuhan og mange andre,

fordi der ikke var nogen, der skulle fgle sig udenfor.

Jeg var med til at tage initiativ til, at vi kunne lave en
afdelingsfest, og sa har jeg egentlig bare vaeret med til
at lave alle disse ting, fordi det gav mening, var godt for
mig og fantastisk godt for stedet.

Kaerligheden pa Gullestrup Markedet

Misse mgdte Mike, sin mand, pa Gullestrup Markedet i
1995, da hendes aldste sgn, Michael var fire maneder
gammel. De blev kaerester og flyttede sammen. | 2000
havde de sammen faet Mette, og sa flyttede de til huset
i Revlingens Kvarter, hvor de har boet lige siden.

— Vi ville gerne have noget mere plads, og jeg havde
ombhyggeligt udset mig denne bolig, fordi den er godt
indrettet og har et dejligt lyst og rummeligt kekken. Og
sa elsker jeg min have, smiler Misse.

Man kan, hvad man vil

— Min zldste sgn, Michael, er handicappet, for den alt
for tidlige fedsel bade gav spasticitet og en hjerneskade.
Men Michael er ingen stakkel, han er en zgte fighter.
Og jeg har altid opdraget mine bgrn med mantraet:
”Man kan, hvad man vil.”

Som eksempel sa drillede nogle af de andre bgrn ham,
da vi flyttede hertil, og sagde: "du kan ikke hoppe pa
ét ben”. Han beklagede sin ngd til mig, og jeg sagde:
”jamen sa ma du jo bare lzere det”. Han gvede sig
hele sommeren, og da han havde lzert det, viste han

Misse arbejder pG en scrapbog med gode minder
fra parrets surprise-sommerbryllup.



Mennesker i Midten

bgrnene, at nu kunne han hoppe pa ét ben. Sa kiggede
de bare pa ham og sagde: “du kan ikke hoppe pa det
andet...”. Ja, bgrn kan veere meget ubarmhjertige, men
Michael tog udfordringen op og keempede videre.

Aktive bgrn

| dag er Michael 27 ar, gift og bor i Silkeborg. Mette pa
25 bor i Herning og er i gjeblikket i gang med sosu-ud-
dannelsen. Hun er lige sa aktiv som sin mor, hun er ogsa
med i Madholdet, og hun laver ansigtsmaling, nar der
holdes byfest. Den yngste, Martin, gar i skole endnu,
men han er ogsa FDF’er og netop blevet hjzlpeleder, og
han er desuden med i Madholdet.

Madholdet

Tidligere var Misse meget involveret i afdelingsbesty-
relserne bade i Engens og Revlingens Kvarter, fordi

hun gerne ville vaere med til at arrangere og hj=lpe til
med alle mulige aktiviteter. Sa kom Plads Til Forskel pa
banen, og det satte rigtigt gang i tingene.

— Det var den tidligere genbo, Lars, som foreslog, at vi
skulle lave et madhold herude. Vi blev hurtigt enige om,
at omdrejningspunktet skulle vaere: Mgd din nabo, og
sa spiser vi sammen. Det er blevet meget populeert, og
kgrer fortsat. Det foregar helt pa tvaers af alder, kgn,
nationalitet, hudfarve og religion. Alle dem, der flytter
ind i Lyngbyen, far et gavekort til en faellesspisning pa
Madholdet, sa de kan mgde deres nye naboer. Det er
ogsa her, vi snakker om, hvad der er godt og skidt, og
hvad der ellers foregar.

Pippi Langstrgmpe-mentalitet

— Det var i forbindelse med Plads Til Forskel, at Seljka
tog fat i mig, for at jeg skulle vaere bydelsmor. Det var
jeg ikke sikker pa, men sa sagde Seljka: “Misse, du var

skarpe til Misse

Den stgrste begivenhed i mit liv?
Mit eget bryllup her i sommer

Mit yndlingssted?
Min have

Min livret?
Svensk kalbudding

Min favoritmusik?
Det er alle mulige genrer — fra Metallica til
ountry... og meget derimellem.

Min favoritbog?
Hele serien om Hulebjgrnens Klan af Jean Auel

Mit favorit rejsemal:
Pa telttur i Danmark med vores store telt
med eget gulv.

, , Jeg har nok lidt Pippi Lang-
strampe-mentalitet i mig.
Det dér med: ”“Det har jeg
aldrig pravet fa@r, sa det
klarer jeg helt sikkert!

Irr

jo allerede bydelsmor, da jeg kom hertil”. Og sa tog jeg
uddannelsen som bydelsmor. Jeg tog ogsa initiativ til

at stable et cykelhold pa benene. Der er mange, der
ikke kan cykle, men det kan lzeres. Jeg undersggte pa
internettet, hvad man skal vaere opmaerksom pa, nar
man skal lzere at cykle, og sa startede jeg et hold op. Jeg
har nok lidt Pippi Langstrgmpe-mentalitet i mig. Det dér
med: “Det har jeg aldrig prgvet fgr, sa det klarer jeg helt
sikkert!” Senere kom Herning Kommune med en pose
penge, sa vi kunne fa en instruktgr pa sammen med to
personer fra kommunen, og sa fik vi udlaert en helt
masse cyklister. Jeg blev selv udlzert instruktgr og har
kert hold helt ind til for nylig, hvor jeg af helbreds-
maessige arsager matte opgive det.

Plads Til Forskel

Plads til Forskel blev etableret i forbindelse med den
boligsociale helhedsplan, fordi der var sa mange proble-
mer i Lyngbyen.

— Vi har aldrig haft ghetto-maerket herude, men vi har
haft nogle uheldige situationer, hvilket ikke er noget nyt,
fordi Gullestrup historisk set altid har vaeret et socialt
udhaengssted. Der er bade en meget blandet beboer-
skare, men ogsa meget blandede bolig- og lejlighedsty-
per, hvilket ogsa spiller ind. Men det jeg altid godt har
kunne lide ved Gullestrup er, at man som barn altid har
haft en frihed herude. Vi hjalper hinanden pa kryds og
tveers og er gode til at have kontakt med hinanden. Og
med Plads Til Forskel har vi faet en samling pa alle de
gode initiativer og tiltag, der altid har eksisteret herude,
og der er kommet flere klubber til. Det fine ved Plads Til
Forskel er, at man fokuserer pa folk med anden etnisk
baggrund og ikke mindst de unge, og der bliver arran-
geret familieaftener og meget andet, som er blevet
utroligt populaert.

— Byens Hus er et samlingssted, hvor alle frivillige
mgdes om de forskellige aktiviteter for beboerne. Det
er vigtigt at have et sted, hvor vi kan vaere, sa det ikke
behgver at forega hjemme i folks egne stuer. Familieaft-
nerne handler om, at vi spiser sammen, og sa er der al-
tid én eller anden aktivitet, vi laver sammen. Lige fra at
dekorere T-shirts til at have besgg af en tandlaege, som
fortzeller om basal tandpleje. Derudover er der teamet
af professionelle medarbejdere pa Byens Kontor, hvor
man kan henvende sig, hvis man af den ene eller anden
grund har behov for hjzlp, rad eller vejledning. Det er
guld veerd, siger Misse.

Lommepengeprojektet
— Lommepengeprojektet er et meget godt eksempel
pa én af de aktiviteter, der ligger i Plads Til Forskel.



| starten fulgtes de unge med én af viceveerterne og
skulle Igse smaopgaver sammen med ham, men i dag er
det Martin fra Plads Til Forskel, der sgrger for at finde
gode og relevante opgaver til de unge. Formalet er
joberfaring, sa den unge i Igbet af et halvt ars praktik-
periode bliver rustet til at fa et "rigtigt” job. Men der er
flere lag i projektet, for dels bliver de unge mennesker
stille og roligt gjort klar til at bestride et arbejde, men et
lige sa vigtigt punkt er, at de lzerer at vaere stolte af det
arbejde, de har udfgrt. De tager lidt ejerskab for det, for
nu har de maske lige brugt fire timer pa at rydde op og
fikse legepladsen, og sa er der altsa ikke andre, der skal
komme og smide deres affald dér.

Natteravnene

— Vi startede vores egen afdeling af Natteravnene for
12 ar siden, hvor vi begyndte at ga i Lyngbyen. Det har
givet meget ro, og nu er vi ogsa begyndt at ga inde i
Braendgardsparken, fordi der er meget uro derinde. Vi
gar pa forskellige tidspunkter i dggnet og ikke mindst i
aftentimerne, for det er jo dér, de fleste unge menne-
sker er ude. Vi gar naturligvis ogsa om eftermiddagen,
for det er en kaeempe fordel, at de yngre bgrn mgder
os, allerede nar de er sm3, for sa kender de os og ved,
hvem Natteravnene er. Det er ogsa vigtigt lige at poin-
tere, at vi ikke er et vagtvaern. Vi er ikke nogle, man skal
veere bange for. Til gengeeld er vi nogle, man kan bede
om hjzelp, hvis der er brug for det, forklarer Misse.

Bydelsmgdrene

— Bydelsmgdrene er kort sagt mg@dre, der hjelper
mgdre. Det er en kvindeklub, hvor kvinder snakker,
hygger sig med hinanden og laver forskellige aktiviteter,
fx har de netop stablet en kvindefest pa benene. Er der
behov for hjaelp, er der et team, som varetager dette.
Det kan vaere at fa udfyldt nogle papirer, hvis det volder
problemer. Det kan ogsa veere at snakke om tabuer. For
eksempel et besgg i Kraefthuset i Herning, hvor man kan
fa stgtte og vejledning — bade som kraeftsyg, men ogsa
som pargrende. Det kan ogsa veere alle mulige andre
situationer, hvor der er behov for, at forskellige infor-
mationer bliver videregivet til mgdre, som endnu ikke
mestrer dansk, og derfor har brug for en tolkning. Her
kan Bydelsmgdre sgrge for at hjelpe, sa det kommer i
gjenhgjde. Jeg er bindeleddet, og da jeg har selv vaeret i
mange af de situationer, som disse mgdre star i, kan jeg
lettere hjaelpe og sikre, at tolkningen bliver i et sprog,
der er til at forsta.

Gang i balfadet

-— Bal & Brand er et initiativ, min mand og jeg startede
for mange ar siden, og det gar ud p3, at vi pa Facebook
skriver, at i aften er der Bal & Brand hjemme i vores
baghave. Sa melder folk ind om, at én kommer med
skumfiduser; en anden kommer med sodavand eller
snobrgd eller chips... Vi mgdes her i haven, hvor Mike
og jeg teender op i balfadet. Bgrnene gar maske ned og
spiller bold, mens de voksne sidder her og hygger sig.
Det er forskelligt, hvem der mgder op, men det er altid
fantastisk sjovt, griner Misse.

Misse og Mike med deres bgrn og en del af reservebgrnene.

Surprise-bryllup

Misse og Mikes elskede baghave er i det hele taget om-
drejningspunkt for rigtigt meget.

— Her i sommer inviterede vi 60 mennesker til surprise-
fest i baghaven. Gaesterne var inviteret til Mikes 50 ars
fedselsdag kombineret med vores 25 ars forlovelsesdag.
Men uden at nogen vidste det, havde vi bedt praesten om
at komme og vie os under de to store traeer i haven. Det
tog virkelig fusen pa alle, og vi havde et brag af en fest. Vi
havde selv lavet alt maden og arrangeret med telt, borde
og masser af hjerterum. Det var helt magisk.

Den rgde trad

Misse har altid veeret dybt involveret i alle mulige for-
mer for frivilligt arbejde i Gullestrup. Hvis man spgrger
hende, om hun kan pege ét ud som vaerende sit "hjerte-
barn”, svarer hun med fast stemme et rungende "NEJ!”.
— Alle er vigtige, og alle har et formal. Men den rgde
trad i mit frivillige arbejde handler om, at ingen skal fgle
sig udenfor — og ingen skal fgle sig forkert, understreger
Misse.

Der er nok ingen tvivl om, at det har dybe rgdder i den
tumultariske opveaekst, hun selv har haft. Til gengeeld er
det helt fantastisk, hvordan Misses mand, Mike, pa alle
mader stgtter hende i det frivillige arbejde. Han delta-
ger selv i flere af aktiviteterne, hjalper hvor han kan og
er i det hele taget en vigtig ankermand — bade for Misse
og for det frivillige arbejde i Gullestrup.

Alle er vigtige, og alle har et
formal. Men den ragde trad i mit
frivillige arbejde handler om, at
ingen skal f@le sig udenfor — og
ingen skal fgle sig forkert



Afdelingsmg@derne 2022

— med besdg pa et velbesggt m@de pa Kastanievej i Sunds

Mindst en gang om dret skal alle afdelinger i FallesBo holde et ordinzert afdelingsmgde.
Afdelingsmgdet er beboernes mulighed for at komme til orde og faé indflydelse. M@derne blev holdt
i august og september, og alle forlgb godt. Til enhver Lejlighed var med til afdelingsmadet i afd. 211

Kastanievej i Sunds.

Af Karin Nygaard S@rensen

God stemning og hygge inden opstart

Afd. 211 Kastanievej i Sunds er en af FellesBos mindre
afdelinger med 42 boliger. Torsdag den 18. august var
beboerne indkaldt til arets afdelingsmgde — naturligvis i
eget beboerhus. 24 beboere var mgdt op, og for mgdet
gik i gang, blev der serveret gammeldags oksesteg med
tilbehgr. Der blev snakket og hygget pa kryds og tveers,
og kl. 19.00 var alle klar til det, det hele drejede sig om.
Lone Cole fra FallesBos organisationsbestyrelse blev
valgt til dirigent og styrede fint mgdet fra start til slut.

En tilfreds formand

Formand for afdelingsbestyrelsen, Sonja Jensen Christi-
ansen, indledte mgdet med en kort beretning for det
forgangne ar. Som i resten af samfundet var livet i afd.
211 i arets start, i hgj grad preeget af Corona og flere
alene-timer for mange. Det har vaeret hardt. Mange
faellesaktiviteter blev aflyst, dog blev feellesspisning
gennemfgrt i hele perioden.

Heldigvis er hverdagen nu naesten tilbage ved norma-
len, og beboerne ses igen til sociale arrangementer i
Feelleshuset. For nylig blandt andet til et spaendende
foredrag af Ase Knudsen om Grgnland. Sonja benyttede
ogsa lejligheden til at rette en stor tak til afdelingens
ejendomsfunktionzer Jgrgen Sgvang, som alle fremmgd-
te med smil var enige om ikke kunne ga pa pension, fgr
han blev mindst 90 ar. Beboerne fik ogsa en keempe tak
med pa vejen, fordi mange er gode til at bakke op om

de arrangementer, afdelingsbestyrelsen byder ind med
og for at skabe en rigtig god stemning i afdelingen.

Budgettet

Serviceinspektgr Heidi Mikkelsen gennemgik drifts-
budgettet, som efterfglgende blev godkendt med en
huslejeforhgjelse pa 2,96%.

Ja tak til hjertestarter og tv-pakke

Der var indkommet to forslag til behandling pa mgdet.
Forslag 1 gik pa indkgb af en tv-pakke til feelleshusets tv,
og forslag 2 gik pa indkgb af en hjertestarter til opsaet-
ning centralt uden for feelleshuset. Forslagene blev
drgftet grundigt, fordele og ulemper blev vejet op imod
hinanden, og til sidst blev begge forslag stemt igennem.
Inspektpr Heidi og afdelingsbestyrelsen arbejder nu
videre pa at fa dem gennemfgrt.

Fuldtallig bestyrelse

Der var ingen slinger i valsen, da bestyrelsen skulle
veaelges. Jytte Helsinghoff gnskede ikke genvalg. Heldig-
vis tradte Preben Slot gerne til, og bestyrelsen er stadig
fuldtallig og bestar ud over Preben og formand Sonja
af Lis Schgler og Birthe Nielsen. Bestyrelsen vil senere
vaelge medlemmer til repraesentantskabet.

Aftenen sluttede af med endnu en stor tak fra formand
Sonja for den store opbakning til bestyrelsens arbejde
og for det gode sammenhold og den gode stemning i
afdelingen.



Arets afdelingsmgoder

Hvorfor deltager du i
afdelingsmg@det pa Kastanievej?

Sonja Jensen Christiansen
Jeg er formand for afdelingsbestyrelsen her pa
Kastanievej. Jeg er meget tilfreds med aftenens
mgde. Det lader til, at beboerne har hygget sig. Der
har vaeret en god positiv og engageret snak om de
forslag, der kom op. Mere kan man ikke gnske sig.
Det er fantastisk at veere formand for en afdeling som
Kastanievej. Folk herude vil gerne hinanden, der er altid
god stemning, og nar vi arrangerer noget, er der altid
god opbakning. Jytte fra afdelingsbestyrelsen genopstil-
lede ikke, sa det var lidt trist, da Jytte har gjort en stor
indsats i bestyrelsen — hende vil jeg savne. Heldigvis
var vores nye beboer Preben klar til at tage over, sa det
bliver helt sikkert godt.

Joan Kristine Johansen

Jeg er barnefgdt her i Sunds, men jeg har boet

flere steder i Danmark i Igbet af mit liv. Nu er jeg
tilbage i Sunds og boede egentligt ovre pa Fredbove;j.
Da Fredbovej skulle renoveres for et par ar siden, fik
jeg en bolig her pa Kastanievej, og det var jeg bare sa
glad for. Her har jeg direkte adgang til min bolig, uden
at skulle op ad trapper. Jeg deltager gerne pa afdelings-
mgderne. Det er vigtigt for mig at fglge med i, hvordan
min boligafdeling udvikler sig og fornemme, hvordan
stemningen er blandt mine naboer og i bestyrelsen.
Man skal bruge den stemmeret, man har.

Aase Bggsted

Jeg ma veere den zldste beboer her pa Kastanie-

vej. Jeg er 98 ar. Jeg synes aftenens mgde har veeret
rigtig godt og som altid med laekker mad. Vi fik gammel-
dags oksesteg med alt, hvad dertil hgrer. Det er altid
dejligt at veere med til de ting, der sker her i afdelingen.
Bade afdelingsmgdet og andre hyggelige arrangemen-
ter. Jeg har naet en alder, hvor jeg ikke altid kan vaere
med, men jeg synes, at afdelingsbestyrelsen ggr et stort
stykke arbejde for at styrke sammenholdet her hos os.
Det saetter jeg stor pris pa.

Astrid Danielsen

, Jeg har tidligere boet med min familie i 'Smglfehu-

set’, her i Sunds. Mange kender nok det runde hus,

som man ikke kan undga at laegge maerke til, nar man
kgrer igennem byen. For fem ar siden flyttede jeg ind
her pa Kastanievej, og her er jeg ogsa glad for at veere.
Jeg har ikke deltaget i afdelingsm@derne hvert ar, men
nar det er muligt, vil jeg meget gerne vaere med. Jeg er
tit afsted til forskellige aktiviteter som dans og foredrag
inde i Herning, men afdelingsbestyrelsen er god til at
stable hyggelige arrangementer pa benene herude i vo-
res dejlige beboerhus, som jeg ogsa af og til er med til.
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Det sker i
bestyrelseslokalet
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Afdelingsmgderne

August og september er en travl tid for os i organisa-
tionsbestyrelsen. | Igbet af disse to maneder afholdes
over 80 afdelingsmgder, og der traeffes hundredvis af
beslutninger, som er med til at forme, hvordan livet
leves i jeres afdelinger.

Selv om dagsordenen er ens for alle mgderne, er de
meget forskellige. | stgrre afdelinger kan man ofte
fylde en stor gildesal med beboere, mens man i andre,
typisk mindre afdelinger, ofte blot er en lille hyggelig
forsamling.

Ligegyldig hvilken form mgdet har, er det her beboer-
demokratiet kommer til sin ret. Beboerne stiller forslag,
naboernes meninger hgres, og der traeffes i sidste ende
beslutninger, som flertallet beslutter.

Vi har veeret repraesenteret pa alle mgder. Det har
vaeret godt at komme ud og mgde jer beboere og hgre,
hvad der rgrer sig i de enkelte afdelinger. Det er guld
veerd i vores arbejde.

Har din afdeling ikke en bestyrelse, kan vi kun bakke
100 % op om, at | veelger én pa afdelingsmgdet til
naeste ar. Medlemmerne i bestyrelsen har fgling med,
hvad der sker i omradet, og de kan veere med til at
udvikle og styrke afdelingen efter beboernes gnsker.

Til nyvalgte medlemmer af afdelingsbestyrelser

Er du nyvalgt til en afdelingsbestyrelse, eller har din
afdeling oprettet en helt ny afdelingsbestyrelse og skal
til at tage hul pa beboerdemokratiets verden, kan det
maske virke lidt overvaeldende. Det er der heldigvis
gode rad for. Her hos FaellesBo holder vi en introdukti-
onsaften, hvor du far en introduktion til det mest basale
i bestyrelsesarbejdet. BL (Danmarks Almene Boliger)
har ogsa kurser, som du kan melde dig pa.

Fgrste hammerslag pa Valdemarsvej og Thyrasvej
Onsdag den 24. august satte vi officielt gang i
renoveringen af afd. 024 Valdemarsvej og Thyrasvej.
Borgmester Dorte West hjalp med at banke det fgrste
spm i ved vores f@rste hammerslags-arrangement.
Set i lyset af prisstigningerne, og den handvaerker-
efterspgrgsel vi oplever i samfundet i gjeblikket, er
det godt at opleve, at den fgrste af de store renove-
ringer nu er i gang.

Et spaendende efterar venter

Nu venter et spaendende efterar, hvor vi blandt andet
glaeder vi os til at feerdiggpre FzaellesBos Mission, Vision
og Mal 2023-2027. Planen er, at vi kan prasentere
planen for jer pa kursusweekenden til nzeste ar.

Udvalgsarbejdet i vores otte udvalg gar ogsa i gang

igen. | udvalget om beboerambassadgrer har vi haft fire
afdelinger inde til opstart. Det er et spaendende projekt,
som vi glaeder os til at fglge og videreudvikle.

De bedste hilsner
Organisationsbestyrelsen for FellesBo



Felles Fremtid

Forste hammerslag blev
taget for renoveringen pa
Valdemarsvej og Thyrasvej

Onsdag den 24. august slog borgmester Dorte West og FzellesBos formand Finn Stengel Petersen,
med hjeelp fra projektleder Ole Rahbek, det farste ssm i for at markere, at FaellesBos renovering af
knap 2.000 boliger officielt er startet op med afd. 024 Valdemarsvej og Thyrasvej som den fgrste.

Af Karin Nygaard Sgrensen

26 grader og hgj sol. Vejret var med FaellesBo, da vi offi- Efter endnu en tale, af projektchef Peter
cielt satte gang i renoveringen af afd. 024 Valdemarsvej Henneberg fra hovedentreprengren
og Thyrasve;. CASA, blev pglsevognen fra Fruehgj

abnet, og sommerdagen pa Holt-
FeellesBos formand Finn Stengel Petersen bgd velkom- bjerg sluttede med pglser og La?S mere,..
men, og herefter fik borgmester Dorte West ordet. kolde sodavand. om FeellesBos .
Borgmesteren sagde blandt andet: renoveringsplaner pd

— 1 en by af Hernings st@rrelse skal der veere attraktive Www,faellesfremﬁd-dk
boliger for enhver smag. Det hgrer med til at vaere en
stor by, at der er et bredt udbud med mange og forskelli-

ge varer pa hylderne. Ogsa pa boligomradet.

Borgmesteren understregede ogsa, at hun var klar over,
at det kraever noget af beboerne:

— Det bliver en lang proces, og jeg er udmaerket klar over,
at sddan noget ikke bare gar af sig selv. Beboerne skal
genhuses i den periode, hvor deres lejemal renoveres.
Men forhabentlig vil slutresultatet veere det hele vaerd.
Den renovering, vi nu starter, vil give besparelser pa
energiforbruget, samtidig med at lejlighederne, som jo er
fra 60’erne, far en ordentlig og tiltraengt ansigtslgftning.

Fakta om renoveringen af afd.
024 Valdemarsvej og Thyrasvej

Renoveringen finansieres med penge fra
Landsbyggefonden, FllesBo og Herning Kom-
mune. Den samlede renoveringsudgift ligger
pa ca. 429 mio. kr. Afdelingen har 270 lejemal.
Boligerne totalrenoveres med blandt andet nye
kgkkener og badevaerelser og udskiftning af
alle vand-, varme- og elinstallationer.



Pa mit bord lige nu

Priserne stryger i vejret for tiden. Iszer el, fgdevarer,
breendstof og gas er hardt ramt af prisstigninger. Faktisk
er det 40 ar siden, vi sidst har oplevet noget lignende.
Det ggr ondt pa pengepungen for de fleste og kan give
bekymringer for gkonomien i mange familier.

Selv om FeellesBo, som en del af den almene sektor,
ikke korrigerer huslejen i forhold til inflationen, og du
som beboer hos os ikke oplever keempe huslejestig-
ninger, sa er vi med p3, at det kan veere sveert at fa
pengene til at sla til i disse tider.

Er du bekymret for din gkonomi og har mistet over-
blikket, vil jeg derfor gerne ggre lidt reklame for Lars
og Ebbe, som driver FaellesBos socialfaglige arbejde
"Mennesket i Midten’.

Lars og Ebbe kan ikke yde gkonomisk hjzelp direkte,
men de kan hjxelpe med at lzegge et budget, give dig et
overblik over din gkonomiske situation og undersgge
dine muligheder for boligstgtte — gerne inden proble-
merne vokser sig for store.

Prisstigningerne maerker vi flere steder.
For vores syv store renoveringer kan
det ogsa have store konsekvenser.
Budgetterne for de to afdelinger pa
Holtbjerg Valdemarsvej/Thyrasvej og
Gormsvej er heldigvis faldet pa plads.
De resterende fem projekter bliver i
gjeblikket planlagt og budgetlagt, og

>

det er ingen overdrivelse at sige, at det er sveert at fa
pengene til at sla til. Der vil skulle skeeres og spares pa
nogle omrader, og jeg ved, at projektlederne af og til
river sig i haret over de hgje priser. Hvordan det ender,
kan jeg ikke spa om, men jeg haber naturligvis, at vi far
pengene til at sla til i alle sagerne.

Alt drejer sig dog ikke om hgje priser og inflation.
August og september har staet i afdelingsmgdernes
tegn, og som sagt fik de stigende priser ingen indflydel-
se pa udregningen af naeste ars husleje i de forskellige
afdelinger. Tiden for afdelingsm@derne er iser en travl
tid for vores serviceinspektgrer, som har forberedt
mgderne og budgetter for alle afdelinger — og for vores
tekniske sekreteer Heidi, som har ansvaret for at sende
indkaldelser og huskere ud til alle FellesBos naesten
5.000 husstande.

Mgderne forlgb godt, alle budgetter blev godkendt, og
der blev stemt om mange gode forslag. Blandt andet
ved jeg, at spgrgsmalet om opsaetning af hjertestartere
var et populaert emne i flere afdelinger. Og det er lige
praecis det, som beboerdemokratiet kan bruges til —
nemlig at fa indflydelse og vaere med til at skabe bedre
vilkar og udvikle sin boligafdeling og lokalomrade.

Godt efterar til alle.

Venlig hilsen
Kaj Mortensen



FaellesKryds

Vind en tur i biografen

Lgs krydsordet og deltag i konkurrencen om en tur i biffen.

Krydsordslgsningen skal veere os i haende senest 21. november 2022.

Send Igsningen til FeellesBo, Nygade 20, 7400 Herning i en kuvert maerket

’Krydsord’. Eller send Igsningen pa en mail til kans@faellesbo.dk.
Vinderen far direkte besked, og Igsningsordet kan laeses i naeste udgave

af ‘Til enhver Lejlighed’. Preemien er et gavekort til Nordisk Film Biografer

til en veerdi af 200 kr. Preemien kan ikke ombyttes til penge.
Ansatte ved FzellesBo ma ikke deltage i konkurrencen.

Vinder

af

krydsordet

i “Til enhver Lejlighed”
i juni var:

Dorthea Jensen
fra Aulum
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Mennesket i Midten

— Et tilbud til alle FaellesBos beboere

’Mennesket i Midten’ er et tilbud om socialfaglig radgivning og statte, der skal komme
beboere i FllesBo til gode og medvirke til at skabe og fremme trivsel.

HAR DU EKSEMPELVIS BEHOV FOR VEJLEDNING | AT:
Q’ Fa lavet et budget, sa du har overblik over din gkonomi?
Q’ Etablere kontakt med Herning Kommune eller din bank?
Q’ Forsta og reagere pa din post, e-boks, breve og regninger?

Q’ Komme i kontakt med fritids- eller uddannelsestilbud, jobcenter og lignende?

Oplever du mistrivsel? Det kan veere pa grund af ensomhed, helbredsmaessige arsager, gkonomi, krise
(fx skilsmisse, dgdsfald, arbejdslgshed) eller andet. Sa er Mennesket i Midten klar til en samtale.
FzellesBo har ansat to socialfaglige medarbejdere til at varetage disse opgaver, og de er klar til at mgdes
med dig — gerne inden problemerne vokser sig for store.

Mennesket i Midten har desuden til formal at forebygge udsaettelser af beboere, der bor til leje hos FeellesBo.
For at undga de menneskelige samt gkonomiske konsekvenser, der kan veere forbundet med en udseettelse,
tilbyder vi vejledning omkring dette.

Kontakt Lars og Ebbe

Lars Korsgaard Rasmussen: Telefon 20 90 17 39, lakr@faellesbo.dk
Ebbe @stergard: Telefon 20 85 49 13, ebos@faellesbo.dk
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